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 דודו פלמה/      

  רל יוֹם כִּפּוּכ

ים  .אֲנִּי נִּגְלֶה לֵאֱלוֹהִּ

 מְבֻישָׁ ונְִּכְלָם הוּא

 נִּצָב מֵאֲחוֹרֵי הַדֶלֶת וּמְנסֶַה

יר אֶת פָּניָו  לְהַסְתִּ

ימוֹת רְאוֹת אֶת פָּניַ הַמַאֲשִּׁ   .שׁלֹא לִּ

 

שְׁלוֹמוֹ   אֲנִּי שׁוֹאֵל לִּ

 והְוּא עוֹנהֶ בְקוֹל חָנוּק

דְמָעוֹת  מִּ

 נוֹרָאאָנִּי נוֹזֵף בוֹ וכְוֹעֵס 

 והְוּא בוֹכֶה כְמוֹ ילֶֶד קָטָן

תְפַּלֵל שֶׁלֹא אֶעֱשֶה לוֹ  .וּמִּ

 

תְקַצֵף נוֹרָא   ואֲַנִּי מִּ

  כִּי זאֹת הַפָּעַם

ישׁ אֶת הַסְאָה גְדִּ   מַמָשׁ הִּ

י תּוֹכִּ ית אוֹתוֹ מִּ יט לְהַכְרִּ   וּמַחְלִּ

 .לְעוֹלְמֵי עַד

 

 ואֲַנִּי יוֹדֵעַ 

י   שֶׁאַף עַל פִּּ

צְפִּּ  ִּגְבַרשֶׁקִּ   י ילֵֵךְ ויְ

  יגִַּיעַ הָרֶגַע בוֹ יִּכְבְשׁוּ

י ואֲַנִּי   רַחֲמָי אֶת כַעֲסִּ

  אֶסְלַח לוֹ

 רַק עוֹד הַפָּעַם

 ודְַי
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 שושנה שרקי/   'הניכהמ'ערב סוכות 

 

ותודה שהצטרפתם אלינו לאירוע סוכות של כפר הנשיא , ערב טוב לכולם

 (כפיים! )8102לשנת 

וחות על כך שקיבלתם אותנו בזרועות פת, בהזדמנות זו נרצה להודות לכם

 .בקיבוץ המשפחתי והמקבל שלכם, והכלה ושאתם מארחים אותנו בנדיבות

במהלך ימות השבוע ובאירועים קהילתיים , מחכים בקוצר רוח לפגוש אתכם

 .נוספים ואחרים

.מחזור י׳ -חברי המכינה  -אוהבים   

 

, עבור כולנוטכס קבלת חג הסוכות שהכינו במילים אלה סיימו חברי המכינה את 

           , ניגנו ושרו, הם קראו ממסכת החג. בהתכנסותנו לערב הראשון בסוכה

.ושרנו כולנו יחד שירים לחג  

עם הרבה מורל , י חבורת הצעירים המופלאה הזאת"הערב כולו היה מאורגן ע

.גבוה שהם היטיבו לשמור ולתחזק במשך כל הערב  

של והממוצע הכללי , ה צעירים ואנרגטיים'חבר 94ניינם הוא אחרי הכל מ

איכות הקהל והמארחים בלטה במיוחד לאורך .  07המבוגרים בקהל היה בערך 

.כל הערב  

 

בחיוך רחב , המכינהבנות את פנינו קיבלו , במעלה המדרון המוביל אל המועדון

כדורי שוקולד כשבידיהן צלחת עם , לסוכה/ הבאים לחגיגה , אותנו" חג שמח"ו

..."להתחיל את הערב במתוק, בבקשה קחי לך אחד"  

.מבטיח יפתיחה מלבבת לערב חברת  

 

ושולחן ארוך עם עוגות , עמדת שתייה חמה וקרה" כיבוד יוגש"במועדון 

.לה כמה שזה היה טעים'אמא, מדהימות תוצרת ידיה האמונות של רחלי פוקס  

 

. ת ישיבה סביב במה וירטואליתעל המרפסת היו מסודרים בחצי עיגול כיסאו

.לחייך בנועם, לקבל, לעזור, והחברה היו סביבנו לברך. המון אור וחגיגיות  

 

עמדות של פעילות ספורטיבית לילדים , לב הקיבוץ -בחלל חדר האוכל 

 וויאט טל פלמה קצת עם יישבת .ושולחנות עם רעיונות ממש מקוריים ליצירה

ואף היא התפעלה מרעיונות ... 'משהו'ת שגם היא יודע, דור שלישי ליצירה

.ה'השקיעו החבר .חדשים על שולחנות היצירה  
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הציג את אל המיקרופון , הטכס ניגש רותם איילון מנהל התרבות החדש בסוף

.לו יהי. הודה למכינה ואיחל לנו ולעצמו שנת תרבות מוצלחת, עצמו  

, על הצעדים עם בהנחיית צילה בן רשףפרצו בסערה לריקודי , ועל המרפסת

.ואילן מדינה על השירים  

ה 'אנרגיה צעירה של החברמעגל גדול של . איזה כייף היה לצפות ברוקדים

מעורבת באנרגיה הצעירה של כמה מחברותנו שיישארו כנראה , המכניסטים

, ריקודי עם תמיד עושים טוב בלב. וברגליהן הקלות, תמיד צעירות ברוח

."אל יבנה הגליל"הזכיר לי ימים של  .לרוקדים וגם לאלה הצופים בהם  

 

. המון רוח צעירה ומרעננת נשבה שם. מושקע, זה היה ערב נעים  

ה משכבת הנעורים 'איפה החבר, כי לא היה את מי לשאול, שאלתי את עצמי 

עם חברי המכינה , הייתי כל כך רוצה לראות אותם מתחברים חברתית. שלנו

.זה כבר סיפור אחר, אבל.האלה  

 

.על החווייה כולה תודה  

          

שמחתי מאוד לשבת . תודה וברכה לחברים שאירחו בסוכה הפרטית שלהם

 .אין כמו חברותא עם תקרובת מקרבת ושיחות אל תוך הלילה. עימכם

           

 נהשוש                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 רק לעוף ונוכל, בלבד אחת כנף בעלי מלאכים כולנו

 .זה את זה נחבק אם

 קרשנצו יאנו'לוצ                                                                          

http://www.pitgam.net/data/%5B%D7%9C%D7%95%D7%A6%27%D7%99%D7%90%D7%A0%D7%95+%D7%A7%D7%A8%D7%A9%D7%A0%D7%A6%D7%95%5D/1/1/0/
http://www.pitgam.net/data/%5B%D7%9C%D7%95%D7%A6%27%D7%99%D7%90%D7%A0%D7%95+%D7%A7%D7%A8%D7%A9%D7%A0%D7%A6%D7%95%5D/1/1/0/
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 החדשה התרבות וועדת

 בשנים לקיבוץ שהצטרפו צעירים הם חברותיה או חבריה שרוב גדולה קבוצה

. צוות ועבודת התלהבות הרבה, טוב רצון הרבה עמם מביאים הם. האחרונות

 מכל פעילה יותר הרבה by far היא הרבות וועדת של הוואטסאפ קבוצת

 לפני הקבוצה הקמת מאז, האוזן את לסבר כדי רק. בהן שותפה שאני הקבוצות

 ישיבת של שילוב כאן יש. וואטסאפ הודעות 444-כ הצטברו שבועות שלושה

 ובנכונות ברעיונות שיתוף והמון, עצמה הישיבה לשעת מעבר הנמשכת וועדה

 .בעול לשאת

 

 (דומיהם וכל" טובה עסקה)" בושה לכ להם אין

 באחד ותיקה חברה. 12 ערוץ בחדשות בטלויזיה עצמה את חשפה היא

 מזה אומץ יותר עוד, לכך רב אומץ ממנה נדרש ספק ללא. בסביבה הקיבוצים

 חברות של לסחטנות קורבן נפלה שהיא, משפחתה לבני לספר ממנה שנדרש

 חברות" תמורת, מתנות בהוהר וגבעות הרים לך שמבטיחות מרקטינג-טל

 מיני כל וקבלה שקלים אלפי מאות של לחובות נכנסה היא". שלהם במועדון

, אביזרים, רהיטים, סירים, שמיכות: בהם צורך לה היה ולא לה שאין חפצים

 .לה אין שכבר בכספים  חדשיים בתשלומים התחייבה והיא, לא ומה

 שנכנעים, קשישים רבעיק, אנשים מאד הרבה כמוה. היחידה איננה היא

, דמם את שמוצצות, שמות מיני כל מאחורי המסתתרות, חברות של ללחצים

 .לחובות להיכנס להם וגורמות, חסכונותיהם את גוזלות

 לבני כך על לספר ומתקשים, נוראית בושה מרגישים, בפח שנפלו המבוגרים

 יםמתבייש אינם הגזלנים אבל. מהגזלנים בניתוק סיוע ולבקש משפחותיהם

 אנשים רצוי, מסוים גיל מעל אנשים של אוכלוסיה ברשימות נעזרים הם, כלל

 מחברה חוקי לא באופן עוברים הטלפון מספרי עם הרשימות, לבדם שחיים

 .להם משתלם שכנראה,  נכבד תשלום תמורת לחברה

 התחיל זה. התרחשה איך יודעת לא אפילו שאני, לתרמית קרבן הייתי אני גם

 במועדון החברות את ורכשתי, "טובה עסקה" של במבצעים נייןע שגיליתי בזה

 .חודש כל ממתנה ליהנות כדי, לשנה
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 לעצמי אמרתי אבל, אותן הזמנתי ולא לצרכי או לטעמי היו לא המתנות רוב

 אבל. בסדר יהיה והכל, המנוי את אחדש לא אני, השנה לה תסתיים מעט שעוד

 כעבור להסתיים שעמד האחד, יםמועדונ שני על מחוייבת שאני, גיליתי אז

 את נתתי, אולי, הדעת שבהיסח כנראה. וחצי שנה לעוד והשני חדשים מספר

 בכל טענה שהחברה, נוסף מנוי נוצר וכך, שלי המנוי את" לחדש" הסכמתי

 .לו הסכמתי שאני תוקף

 ממה שיותר למסקנה הגעתי אבל, לנהוג איך ידעתי ולא, התביישתי אני גם

 להתבייש שצריך הטלפון לקו מעבר שם, מישהו יש, להתבייש צריכה שאני

. הסוף עד המנויים שני עבור לשלם נאלצתי כי אם, להתנתק הצלחתי. יותר

. להתנתק הצלחתי אבל, בערך שקל באלפיים הסתכם הנזק דבר של בסופו

 חלק. בטלפון הבטחות מיני בכל אותי למשוך שניסתה נוספת חברה הייתה

 מוכנה הייתי כבר אני אבל, מרוכזת ולא עסוקה שהייתי שעהב הגיעו מהשיחות

 אגיש אני להתקשר ימשיכו הם שאם איימתי גם ובסוף, עליהם צעקתי, לקרב

 .נגמר זה גם. במשטרה תלונה

 מהפרסום וכתוצאה בטלוויזיה לכותרות עלה הנושא כי, כאן זה את מספרת אני

 שכבר למי יעזור כך כל לא זה. בעניין חוקים תיקון על בכנסת עכשיו שוקדים

 הזה בפח ייפלו שלא, בודדים, מבוגרים לאנשים לסייע יכול זה אבל, נעקץ

 .בעתיד

 תמר         

 

 ..."אחרי החגים מתחדש הכל
 

 סדנה לגמילה מעישון 
 ללא תשלום  –מפגשים  2חצור הגלילית גם במרפאת 

 
 00.11שעה  8.01.02יום שלישי  -מתחילים ב

 
 8011*או ב 10-2228888את חצור הרישום במרפ

 
 יחד נשאף לאוויר נקי 

 

 מנהלת גליל-מקדמת בריאות מגי כהן

 10-2021118אינטרפקס   10-2228886' טל
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 " הקיבוץ לב"ב פעימות ומעין רחלי/  

התקיים על המרפסת ערב כניסת החג . אנחנו כבר נמצאים עמוק בתוך סוכות

החל בטקס , המכינה ארגנה את כל הערב. ובמועדון ואחר כך גם בלב הקיבוץ

היה ערב . קליעה למטרה לארבעת המינים, יצירה, ועבור לריקודי עם סוערים

יש וועדת תרבות חדשה . ולי באופן אישי הייתה הרגשה של שחרור, מקסים

עבוד לפני סוכות ושעדיין שלמרות שרק החלה ל, שיצאה לדרך בתנופה גדולה

כל חברי הוועדה התנדבו וכל אחד לקח , לא הספיקו להקים צוות לסוכות

וכבר רק מה שכבר היה עד עכשיו נתן תחושה של חג , אחריות על חלק בסוכות

 . מקסים ומלא בפעילות

. בשבוע הבא ניפגש עם גיא וגנר על מנת לתכנן את המסיק שעומד לפנינו

ואת הכסף שנרוויח ממכירת השמן נייעד למטרה . הילההמסיק הוא למען הק

הנעורים וכל , למען הילדים. הקמת חדר ספורט במטבח של פעם -מאוד חשובה

שירצו לעסוק בספורט בחורף , חברים וחברות, תושבים ותושבות, השאר

יהיה גם קיר טיפוס בחדר . עף ובדמינטון/כדור רשת, כדורגל, ולשחק כדורסל

הזמן ייפתחו בו חוגים שונים שהמרחב של חדר ספורט יתאים ובמשך . הספורט

 .לכן נשמח מאוד אם תהיה התגייסות גדולה למען המסיק למען החברה. להם

זה שנעמד על . אפרים מעין שהוא אחד מהנאמנים של עצי הזיתים: וסיפור קטן

נאלץ . ובכלל דואג לזיתים לאורך כל השנה, ארבע כדי לגזום חזירים בזיתים

ויום לפני הניתוח הוא הלך לזיתים כדי למסוק זיתים . כת לניתוח מעקפיםלל

כי במסיק הוא לא יוכל . משובחים במיוחד על מנת שנכין מהם זיתים כבושים

 .אז תודה אפרים על כל מה שנתת ותחלים מהר. להיות

שהתקיים בחג המשק ' לאחר שחברים התלהבו בבראנץ 94.4וביום שבת 

 00:77-ל 4:77בלב הקיבוץ בין השעות ' נאכל בראנץ, ךוביקשו בלהט שנמשי

 .ההרשמה בעיצומה

. יצירת לוכדי חלומות –מתחילה פעילות אמנותית  07.4-ביום ראשון ה

כל מי שמעוניין להתנדב וליצור בחברותא . ההרכבה שלהם פשוטה ומהנה

הסדנה תימשך עד . בבוקר וליצור 07:77מוזמן להגיע ללב הקיבוץ מהשעה 

את לוכדי החלומות נמכור וגם הכסף שנרוויח ממכירתם מיועד . 00:77ה השע

 . עד כאן כמה דברים על קצה המזלג. לחדר הספורט

 להתראות בלב הקיבוץ מעין ורחלי                                                       
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  אשחר מיכל/ להכיר נעים       

 להכיר  השאיפה היא, השאלות זהות בכל שבוע

 ,את כל חברי הקהילה

 

 שגרה עוד , רננה קול חייט –והשבוע 

 יותר קרוב לבריכה מאיתנו

 

 איך הגעתי לקיבוץ 

                    .בעליאורי בעקבות הגעתי לכאן 

שם , חי אנימציה-שנה למדתי בתל 00לפני 

                      . שלמד קולנוע, פגשתי את אורי

 . הגעתי לכאןו, ברוך והתאהבתי מהר מאוד בגליל העליוןגרתי אז במעיין 

אמרתי שזה נראה כמו קיבוץ שנשאר בשנות , בפעם הראשונה שהגעתי לקיבוץ

 . עם כל גני הילדים עם הגרוטאות והברזל עם החלודה, השמונים

 

 מה אני עושה בחיים

. הביתאני עובדת מ, אנימציה ועריכת וידאו, איור, יש לי עסק עצמאי לגרפיקה

מעוצבים לבית שאני  PVCיש לי חנות באינטרנט שאני מוכרת בה שטיחי 

 .אני מוכרת גם ציורי שמן והדפסים של הציורים. מאיירת עליהם

 

 משפחה בקיבוץקרובי 

 (גן רימון)וילדיי מולי וגידי , אורי חייט –בעלי 

 כל משפחת חייט 

 .היא כבר חייטגם ש -אחותי טל 
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 כמה מילים על הקיבוץ

ביליתי כאן את  .ואוהבת את החברים שלי כאן אני מאוד אוהבת לגור בקיבוץ

 .שנים משמעותיות ולמדתי המון על חופש ויצירתיות

 

 שהו שאני רוצה לספר

הוא , דקות 0יצרתי סרט אנימציה של , חי-במסגרת סיום לימודי אנימציה בתל

יורק -ית בניובזכותו נסעתי לבקר את מלי עמ, התקבל לכמה פסטיבלים בעולם

הזמינו אותי , 9772ב , שנים 07זה היה בדיוק לפני   .וביליתי אצלה שבוע

 וקיבלתי כרטיס טיסה, הסרט שלי פתח את הפסטיבל, לפסטיבל סרטים יהודיים

והוא אלגוריה ססגונית למשחק הילדים " עד אשר נמצא מקום"הסרט נקרא  .

, החיים עד אשר מוצאים מקום הטירוף האינסופי של, "כיסאות מוזיקליים"הידוע 

 . אפשר למצוא אותו ביוטיוב(.  המר)עד הסוף , ובמילים אחרות

 

 ! נעים להכיר, תודה רבה רננה

 

 

 

 

 

 

 

 

                                . הבית הוא אוהבים שאנו היכן

 .ליבנו לא אך, לעזוב ותיכול שרגלינו בית

 
 אוליבר ונדל הולמס                                                               

http://www.pitgam.net/data/%5B%D7%90%D7%95%D7%9C%D7%99%D7%91%D7%A8+%D7%95%D7%A0%D7%93%D7%9C+%D7%94%D7%95%D7%9C%D7%9E%D7%A1%5D/1/1/0/


11 

 

 

 

 

 





12 

 

 

   העורכת משולחן      
 
 

 שמר נעמי: ולחן מילים    התחדשות

  מוסברת בלתי עייפות
  מובן לא ברכיים פיק

  חוזרת שלא שעה זו
  אבל - לעולם
  יודע אתה בליבך

  לפינה שמעבר
  חדשה אהבה

  ממתינה
 

  הכל יתחדש החגים אחרי
  החול ימי וישובו יתחדשו

  והאש המטר, העפר, האוויר
  תתחדש אתה גם, אתה גם

 

  לפתע פורחים בגנך
  גמורה בערבוביה

  החלומות עץ
  ורע טוב הדעת ועץ

  כליך על הסתכל
  בחצר שהשארת

  המעדר, הסולם, הפטיש
 

 ... החגים אחרי

 

  נגמר שלא במסע
  האור ושדות הצל שדות בין
  עברת שלא נתיב יש
  תעבורוש

  חייך שעון, החול שעון
  עכשיו לך מאותת

 . וו-למד, הא-למד, דלת-למד

 

 ...אחרי החגים

 

https://shironet.mako.co.il/artist?prfid=738&lang=1



